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1. DADES DEMOGRÀFIQUES: Sexe, edat, residència, 
nacionalitat, ocupació, estat civil, etc. 
 
2. INTERESSOS: Quins interessos i passions té? Què 
fa en el seu temps lliure? Quines són les seves pel·lí-
cules, sèries, música i llibres favorits? Qui són els seus 
herois i ídols? 
 
3. OBJECTIUS: Quins objectius té a nivell professional, 
social i personal?

REPTES I INQUIETUDS: Quines barreres, obstacles 
o frustracions té per superar? Què li preocupa? ¿Cau-
ses socials? ¿Consciència mediambiental? 
 
TECNOLOGIA: Com es comunica? Què xarxes fa 
servir? Què webs visita? On obté informació? 
 
MARQUES: ¿Quines marques i productes consumeix?

MÈTODE: PERSONA PROFILE


